
İKİNDİ KAHVALTISI

06/02/2023 PAZARTESİ SÜT KAŞARLI TOST CEVİZ İÇİ KARIŞIK ZEYTİN
PORTAKAL 

DİLİMLERİ

SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
FIRINDA TAVUK PATATES KALEM MAKARNA ANNE KURABİYESİ

07/02/2023 SALI BİTKİ ÇAYI KREP KREM PEYNİR TAHİN PEKMEZ HAVUÇ ÇUBUKLARI TARHANA ÇORBASI KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI TUZLU ÇUBUK

08/02/2023 ÇARŞAMBA PORTAKAL SUYU OMLET KAŞAR PEYNİR KARIŞIK ZEYTİN REÇEL EZOGELİN ÇORBASI KIYMALI KARNABAHAR SADE MAKARNA MOZAİK PASTA

09/02/2023 PERŞEMBE SÜT
HAŞLANMIŞ 

YUMURTA
BEYAZ PEYNİR REÇEL HAVUÇ ÇUBUKLARI YAYLA ÇORBASI KIŞ TÜRLÜSÜ BULGUR PİLAVI SADE POĞAÇA

10/02/2023 CUMA KUŞBURNU ÇAYI SİMİT KREM PEYNİR TEREYAĞ BAL ŞEHRİYE ÇORBASI PİDELİ KÖFTE PİRİNÇ PİLAVI MEVSİM MEYVESİ

11/02/2023 CUMARTESİ

12/02/2023 PAZAR

13/02/2023 PAZARTESİ SÜT
HAŞLANMIŞ 

YUMURTA
BEYAZ PEYNİR KARIŞIK ZEYTİN

PORTAKAL 

DİLİMLERİ

SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
TAVUKLU DÜRÜM MEVSİM SALATA SADE KEK

14/02/2023 SALI IHLAMUR
FIRINDA PEYNİRLİ 

EKMEK
KARIŞIK ZEYTİN TEREYAĞ REÇEL TARHANA ÇORBASI ETLİ KARIŞIK DOLMA SOSLU MAKARNA AÇMA

15/02/2023 ÇARŞAMBA PORTAKAL SUYU OMLET KAŞAR PEYNİR KARIŞIK ZEYTİN TAHİN HELVASI BROKOLİ ÇORBASI ORMAN KEBABI PİRİNÇ PİLAVI KAKAOLU KEK

16/02/2023 PERŞEMBE SÜT KAŞARLI TOST CEVİZ İÇİ KARIŞIK ZEYTİN HAVUÇ ÇUBUKLARI EZOGELİN ÇORBASI ETLİ TAZE FASULYE SADE MAKARNA SADE POĞAÇA

17/02/2023 CUMA KUŞBURNU ÇAYI SİMİT KREM PEYNİR TEREYAĞ BAL DOMATES ÇORBASI MANTI
HAŞLANMIŞ KIŞ 

SEBZELERİ
SOSİSLİ MİLFÖY

18/02/2023 CUMARTESİ

19/02/2023 PAZAR

20/02/2023 PAZARTESİ SÜT
HAŞLANMIŞ 

YUMURTA
BEYAZ PEYNİR KARIŞIK ZEYTİN HAVUÇ ÇUBUKLARI YAYLA ÇORBASI KIYMALI PATATES OTURTMA SADE MAKARNA TUZLU KURABİYE

21/02/2023 SALI BİTKİ ÇAYI KREP KREM PEYNİR TAHİN PEKMEZ
PORTAKAL 

DİLİMLERİ

SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
NOHUT PİRİNÇ PİLAVI ANNE KURABİYESİ

22/02/2023 ÇARŞAMBA PORTAKAL SUYU OMLET KAŞAR PEYNİR KARIŞIK ZEYTİN TAHİN HELVASI TARHANA ÇORBASI İZMİR KÖFTE BULGUR PİLAVI KURU ÜZÜM - FINDIK

23/02/2023 PERŞEMBE SÜT KAŞARLI TOST CEVİZ İÇİ KARIŞIK ZEYTİN HAVUÇ ÇUBUKLARI EZOGELİN ÇORBASI YEŞİL MERCİMEK SOSLU MAKARNA SADE POĞAÇA

24/02/2023 CUMA KUŞBURNU ÇAYI SİMİT KREM PEYNİR TEREYAĞ BAL DOMATES ÇORBASI PİZZA MEVSİM SALATA MUZLU MAGNOLIA

25/02/2023 CUMARTESİ

26/02/2023 PAZAR

27/02/2023 PAZARTESİ SÜT
HAŞLANMIŞ 

YUMURTA
BEYAZ PEYNİR KARIŞIK ZEYTİN HAVUÇ ÇUBUKLARI ŞEHRİYE ÇORBASI KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI SADE KEK

28/02/2023 SALI BİTKİ ÇAYI KREP KREM PEYNİR TAHİN PEKMEZ
PORTAKAL 

DİLİMLERİ
EZOGELİN ÇORBASI FIRINDA ISPANAK SADE MAKARNA AÇMA

TURŞU

MEVSİM MEYVESİ

AYRAN

HAFTA SONU TATİLİ

TURŞU

YOĞURT

MEVSİM MEYVESİ

MEVSİM SALATASI

YOĞURT

HAFTA SONU TATİLİ

MEVSİM SALATASI

2022-2023 Eğitim-Öğretim Yılı ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ

MEVSİM SALATASI

TURŞU

YOĞURT

AYRAN

MEVSİM MEYVESİ

AYRAN

HAFTA SONU TATİLİ

AYRAN

YOĞURT


